
 

37.  hét Reggeli Ebéd Uzsonna Gyümölcs 

Hétfő tea, pizzás csiga jókai bableves, kenyér, 
mákos tészta 

tea, vajas tk. 
kenyér, turista 
felvágott, uborka 

sárgadinnye 

Kedd tea, tej, corn 
flakes 

zöldséges karfiolleves, 
sült csirkecomb, rizs, 
barackbefőtt 

tea, vajkrémes 
zsemle, 
paradicsom 

alma 

Szerda 
tea, 
tepertőkrémes 
pirítós, újhagyma 

brokkolikrémleves, 
levesgyöngy, 
finomfőzelék, virsli, 
kenyér 

tea, 
szerelmeslevél barack 

Csütörtök tea, kakaó, briós 
csontleves, mézes-
mustáros csirkecsíkok, 
bulgur 

tea, vajas tk. 
zsemle, 
sertéssonka, 
paprika 

szőlő 

Péntek 
tea, vajas kifli, 
paprikás szalámi, 
retek 

paradicsomleves, 
krumplipüré, rántott 
csirkemell, csemege 
uborka 

tea, joghurt, 
keksz körte 


