41. hét

Hétfo

Kedd

Szerda

Csutortok

Péntek

Reggeli

tea, pizzas csiga

tea, kakao, vajas
kalacs

tea, virsli,
ketchup, mustar,
majonéz, tk.
kenyér

tea, tej, corn
flakes

tea, vajas kifli,
paprikasszalami,
paprika

Ebéd

lebbencsleves, csikds
tokany, parolt rizs

hisgombdc leves,
sajtos-tejfolos tészta

z6ldséges lencseleves,
kelkaposztafdzelék,
sult debreceni,
félbarna kenyér

kdoménymagleves,
zsemlekocka, rantott
hal, krumplipiré,
mongol salata

100%-0s gylimolcslé,
tarhonyashus,
kovaszos uborka

Uzsonna

tea, vajas tk.
kenyér, sonka,
paradicsom

tea, vajas zsemle,
lapka sajt, retek

tea, turos taska

tea, vaja tk.
zsemle, turista
felvagott,
ujhagyma

tea, joghurt, tk.
Kifli

Gyumolcs

szilva

banan

szolo

korte

alma



