
Allergének: glutén, tej, zeller, tojás, mustár 

2.  hét Reggeli Ebéd Uzsonna Gyümölcs 

Hétfő tea, sajtos rúd 
hagymakrémleves, 
levesgyöngy, 
hentestokány, tészta  

tea, vajas tk. 
kenyér, olasz 
felvágott, uborka 

banán 

Kedd tea, tej, corn 
flakes 

tojásleves, 
lencsefőzelék, vagdalt, 
kenyér 

tea, vajas zsemle, 
turista felvágott, 
paradicsom 

narancs 

Szerda 
tea, virsli, 
ketchup, mustár, 
majonéz, kenyér 

alföldi gulyásleves, 
kenyér, tejbegríz, 
kakaó szórat 

tea, vajkrémes tk. 
kifli, retek körte 

Csütörtök tea, tejeskávé, 
vajas molnárka 

zöldborsóleves, 
sertéspörkölt, tészta, 
cékla 

tea, vajas tk. 
zsemle, kocka 
sajt, újhagyma 

mandarin 

Péntek tea, vajas kifli, 
szalámi, paprika 

sertésraguleves, 
káposztás tészta 

tea, vajas-mézes 
tk. kenyér alma 


