
 

45.  hét Reggeli Ebéd Uzsonna Gyümölcs 

Hétfő tea, pizzás csiga 
zöldséges karfiolleves, 
zöldborsófőzelék, 
rántott párizsi, kenyér 

tea, vajas tk. 
kenyér, 
diákcsemege, 
paprika 

szőlő 

Kedd tea, sajtkrémes 
tk. kifli, uborka 

jókai bableves, ízes 
bukta, kenyér 

tea, vajas zsemle, 
párizsi, retek banán 

Szerda tea, bundáskenyér 

brokkolikrémleves, 
levesgyöngy, 
paradicsomos-tonhalas 
tészta, reszelt sajt 

tea, szerelmes 
levél alma 

Csütörtök 
tea, vajas sajtos 
stangli, kolbász, 
újhagyma 

csontleves, 
sárgaborsófőzelék, 
fasírt, kenyér 

tea, vajas tk. 
zsemle, lapka 
sajt, kápia paprika 

körte 

Péntek 
tea, vajas kifli, 
szalámi, 
paradicsom 

gombakrémleves, 
pirított zabpehely, 
paprikás krumpli, 
csemege uborka 

tea, kuglóf mandarin 


