
Allergének: glutén, tej, zeller, tojás, szója, mustár 

50.  hét Reggeli Ebéd Uzsonna Gyümölcs 

Hétfő tea, sajtos 
croissant 

babgulyás, kenyér, 
grízes tészta, lekvár  

tea, vajas tk. 
kenyér, zala 
felvágott, 
paradicsom 

alma 

Kedd tea, kakaó, briós 
tarhonya leves, 
tökfőzelék, dino 
nuggets, kenyér 

tea, vajkrémes 
zsemle, uborka banán 

Szerda 
tea, virsli, kenyér, 
ketchup, mustár, 
majonéz 

zöldségkrémleves, 
levesgyöngy, bácskai 
rizseshús, savanyúság 

tea, vajas 
baguette, sonka, 
paprika 

narancs 

Csütörtök tea, tej, corn 
flakes 

csontleves, budapest 
ragu, bulgur 

tea, vajas tk. 
zsemle, retek körte 

Péntek 
tea, vajas kifli, 
kolbász, 
újhagyma  

zöldborsóleves, roston 
csirkemell, rizs, párolt 
zöldség, sajtmártás 

tea, joghurt, 
keksz mandarin 


